
La déficience visuelle,
on en parle ?

Parce que 
 l’union 
fait la force
Team Building à l’aveugle

Contact  02 241 65 68 ou formation@eqla.be



Objectifs
Renforcer la cohésion et la confiance au sein d’une équipe

Renforcer les liens entre collaborateurs

Sortir de son quotidien et se mettre en immersion en se plongeant 
dans le noir

Améliorer la communication orale et l’écoute

S’ouvrir à une autre vision du monde

Activités possibles
Table de jeux de notre ludothèque adaptée, animée par des 
volontaires déficients visuels

Escape game à l’aveugle (pour 4, 8 ou 12 personnes)

Atelier cuisine à l’aveugle

Lunch petit marché : échange avec les équipes d’Eqla (si l’activité 
se déroule chez Eqla)

Public cible : 
équipes d’organisations privées, 
publiques ou associatives

Nombre de participants : 
minimum 4 - maximum 12 (Escape Game)

Durée : 3h à 5h (selon vos objectifs)

Lieu : à définir

Tarif : sur devis


